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Even voorstellen: Friek van Helden



Samen sterk, krachten bundelen



Commitments voedselaanbieders

Source: 
Superlijst Groen 

Questionmark

Source: 
ChangeInc.

https://www.thequestionmark.org/download/superlist-report-nl-green-2023-v1.1.nl.pdf


Forse groei in horeca en catering
van plantaardige alternatieven

Peulvruchten
33% groei!



50% van NL koopt peulvruchten



Bean Deal & Bean Meal

10 T/M 16 FEBRUARI 2025



Gedragsverandering kost tijd

Bewust Houding Gedrag



Versnellen = voedselomgeving veranderen

Supermarkt Op het werk

OnderwegRestaurant



Voedselmakers & aanbieders
verleiden met peulvruchten te werken

Ceasar
Salade



Drivers om aan de slag te gaan:
Risico’s voor lange termijn business

Klimaatverandering, 
Biodiversiteitsverlies, Bodem, Water, 

Lucht, Grondstof tekorten…

https://www.dnb.nl/media/klrj2xnf/brochure-biodiversiteit.pdf


Corporate Sustainable Reporting Directive
Oftewel CSRD



Peulvruchten zijn
onderdeel van de oplossing



10mld mensen gezond voeden
binnen de grenzen van de planeet

Naar
80-20



Mijn ervaringen



AH
In 300 winkels BOON lupine



Boerschappen Box
i.s.m. BOON



Vermaat catering
i.s.m. BOON

‘Hybride tonijnsalade’
50% tonijn 50% lupine



Hutten catering
i.s.m. BOON, Sligro

1. Chili sin carne

2. Dahl linzen lupine

3. Mexicaans gehakt

3 lupine 
gerechten 
jaarrond in 

menucyclus



Goede Zorg Proef Je
i.s.m. Huuskes



Zorg maaltijden met shoarma reepjes
i.s.m. Huuskes, Slow Food Masters



Provinciehuis Brabant
i.s.m. BOON, Sligro en Vermaat



Muscle Meat
i.s.m. Slow Food Masters



BOON Chef Shoarma
i.s.m. SlowFoodMasters

+

Shoarma



Inveja
Lupine meel



BEUKK
Korte keten belevering



En zo hoop ik nog veel meer …



Do good with food!
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